EIRPP SARL

22 Rue de Hirigogne

64600 ANGLET

Tel: 00 33 (0) 6 65 04 70 69

Mail : dabbadie.loic@gmail.com

REEDUCATION UROLOGIQUE ET SEXOLOGIQUE MASCULINE

OBJECTIFS :

La rééducation des troubles urinaires et sexologiques masculins fait partie intégrante des compétences des masseurs kinésithérapeutes.
Cette prise en charge ne s’'improvise pas et demande de la part du praticien une écoute et l'utilisation de techniques adaptées aux hommes.
Nous enseignerons la prise en charge kinésithérapique pré et post opératoire de I'incontinence urinaire mais aussi celle des troubles
sexuels masculins.

DUREE : 2,5 jours : % journée + 2 jours soit 20 heures.

METHODE PEDAGOGIQUE :
Cours théoriques et pratiques démontrées par le formateur par I'intermédiaire de bassin masculin modélisé, de vidéos, d’analyse de cas
clinique, de jeux de role et de mise en situation avec l'utilisation de simulateurs procéduraux.

PROGRAMME :
Premier jour : 14h / 18h30
-14h /16h. Anatomie pelvi-périnéale
- appareil urinaire et génital
- musculature périnéale (diaphragme pelvien et uro-génital)
- 16h15/ 17h30 Neurophysiologie urinaire
- reflexes mictionnels
- 17h30 / 18h30 Différentes pathologies du bas appareil urinaire
- adénome de prostate
- cancer de prostate
- cancer de vessie
Deuxiéme jour : 8h30/18h30
- 8h30/ 10h30 Examens cliniques et paracliniques
- toucher rectal
-PSA
- IRM ou Scanner
- biopsie
Traitements médicaux et chirurgicaux (vidéo)
- résection trans-urétrale ou laser
- prostatectomie : laparotomie, ccelioscopie, robot
- 10h45 / 12h30 Différentes techniques rééducatives
- manuelle
- électrostimulation
- biofeedback
-13h30/15h Prise en charge pré et post opératoire
- accompagnement du patient
- mise a disposition d’information sur support d’exercices personnels
Réentrainement a I'effort
- 15h15 / 17h30 Troubles sexologiques masculins
- dysfonction érectile
- éjaculation précoce ou prématurée
- information du couple
- 17h30 / 18h30 Prise en charge médicale et rééducative
- injection intra-caverneuse, créeme et vacuum
- place de la rééducation (électrostimulation et biofeedback)
Troisiéme jour : 9h/17h
- 9h-10h30 Protocoles de prise en charges rééducatives des pathologies urinaires et sexologiques masculines
- adénome ou hypertrophie de la prostate
- cancer de prostate
- cancer de vessie
- dysfonction érectile
- éjaculation précoce ou prématurée
-10h45 - 12h  Etude de cas et mise en situation
- pré-opératoire
- post-opératoire en sortie d’hospitalisation
- post-opératoire a 1 mois
-13h-17h Pratique du bilan et des techniques rééducatives

PRIX : 620 €



