
 

 

 

 

 

 
INNOVATIONS TECHNOLOGIQUES APPLIQUEES EN PELVI-PERINEOLOGIE 
  
 

Intervenants :  Marion Codino  
 

9h-9h30-Introduction 

Présentation de la formatrice, présentation des participants , profils, niveau de formation Complément instrumental 

technologique à la prise en charge globale, biofeedback/ électrostimulation, thérapie manuelle, éducation  

 

9h30-10h30-Tecartherapie en pelvi-perineologie  

Objectif, bases biophysiques, principales indications pelvi-périnéales, mode d’action, applicateurs, indications, contre-

indications, études publiées  

 

10h30-11h15-Photobiomodulation en pelvi-perineologie  

Objectif, bases biophysiques, principales indications pelvi-périnéales, mode d’action, applicateurs, indications, contre-

indications, études publiées  

 

11h30-12h15 Ondes de choc focales en pelvi-périnéologie  

Objectif, bases biophysiques, principales indications pelvi-périnéales, mode d’action, applicateurs, indications, contre-

indications, études publiées  

  

12h15-12h45 Synthèse croisée des 3 technologies  

Tableau comparatif récapitulatif, discussion guidée, place du bilan, importance d’une base physio-pathologique solide, 

comment mettre en place ces outils au bon moment de la rééducation, comment les coupler, ne pas gadgétiser la prise en 

charge  

 

14h15-14h30 Introduction clinique  

Rappel, importance du bilan structuré et complet, prise en compte de l’âge de la patiente et du stade hormonale, logique, 

motifs les plus fréquemment rencontrés, décliner la stratégie thérapeutique intégrant les technologies  

 

14h30-15h30 Cas : Incontinence/Hypotonie/Prolapsus  

Présentation des profils types, stratégie thérapeutique, discussion ouverte sur cas cliniques des participants  

 

15h30-16h30 Cas : Douleurs pelviennes/Hypertonie/Cicatrices 

Présentation des profils types, stratégie thérapeutique, discussion ouverte sur cas cliniques des participants 

 

16h45-18h30 Cas : Hyperlaxité vulvo-vaginale/Syndrome génito-urinaire de la ménopause 

Présentation des profils types, stratégie thérapeutique, discussion ouverte sur cas cliniques des participants 

 

Objectif que chaque participant manipule les outils, les réglages, teste les positions, enchaine un mini protocole type en situation 

simulée à partir d’une étude de cas.  

Organisation de la pratique en 3 postes : Tecar, PBM, ODC focales 

Réunion-bilan et tour de table sur l’utilisation, intégration, limites 

 

 

Modalités d’inscription : Tarif : 265 Euros 

(Comprenant : les pauses de 10h30 et 16h00 et le support pédagogique envoyé par mail) 
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